
Kontakt: AWO Frauenladen
Groninger Str. 28, 13347 Berlin
Tel.: 030 45 60 64 50/-60
E-Mail: frauenladen@awo-mitte.de

Anmeldung für Ausflüge, Kurse und Veranstaltungen im Frauenladen I Kontakt bei Ausflügen und zur Information: 0176/ 494 603 38

DEZEMBER 2025
Weihnacht-Rummel Landsberger Allee
Mittwoch, 03.12.2025, 15.00 Uhr
Gemeinsam wollen wir den Weihnachtsmarkt
besuchen und in Winterstimmung kommen.
Treffpunkt: 14.00 Uhr in FL oder 15.00 Uhr in
Weihnacht Rummel Landsberger Allee.

Vortrag zu Finanzen für Alleinerziehende
Montag, 08.12.2025, 16.30 - 17.30 Uhr
Bei diesem Vortrag gibt es praktische Tipps für
einen guten Umgang mit Geld. Kinderbetreuung ist
vor Ort vorhanden.
Anmeldung: alleinerziehend@awo-mitte.de
Treffpunkt: 16.15 Uhr, Familienzentrum Nauener
Platz, Schulstraße 101, 13347 Berlin.

Weihnachtsfeier im Frauenladen
Mittwoch, 10.12.2025, ab 13.00 Uhr
Bei Musik und leckeren Essen wollen wir gemütlich
das Jahr 2025 ausklingen lassen. Bitte bringt eine
Kleinigkeit für das Buffet mit.

Filmcafe „Das Leben der Wünsche“
Mittwoch, 17.12.25, 14.00 Uhr
Noch einmal Filmcafe! Um 14.00 Uhr gibt es
Kaffee und Kuchen und um 15.00 Uhr startet der
Film, in welchem Wünsche wahr werden.
Treffpunkt: Cineplex Alhambra
Kosten: 4,- bzw. 3,- €

Bowling
Donnerstag, 18.12.25, 14.00 Uhr
Sie sind zu einem spaßigen Bowling-Spiel
eingeladen.
Treffpunkt: 13.00 Uhr, U6 Leopoldplatz
Kosten: 4,- bzw.- 3, - €

Wir wünschen Allen eine gemütliche
Weihnachtszeit und einen guten Rutsch
in das Jahr 2026!

Hamambesuch
Dienstag, 23.12.25, um 15.00 Uhr
Zum Jahresende laden wir euch zu einem
entspannenden Hamam-Besuch ein.
Lasst uns gemeinsam Wärme, Ruhe und Erholung
genießen.
Treffpunkt: 14.00 Uhr U Nauener Platz oder
14.40 Uhr, U Bülowstraße.
Kosten: 10, –bzw, -8 € (für 3 Stunden)

Regelmäßige Termine und Kurse

DIENSTAG
BEFF-Projekt: 9.00 - 12.00 Uhr
Offene Sprechstunde zum Thema Wohnungs-
suche. Unterstützung für Frauen und Familien, die
von Wohnungsnot betroffen sind.
MITTWOCH
Offener Treff: 12.00 - 14.00 Uhr
Gemeinsames Frühstück / Brunch und Austausch.
Bitte etwas für das Frühstücksbuffet mitbringen.
Bachatakurs: 17.12.25, 18:00-19.00
DONNERSTAG:
Pilates: 18.12.25, Kurs 1 17.30, Kurs 2 18.30
FREITAG:
Smartphonekurs (BEFF-Projekt): 10.00 bis
13.00 Uhr,letzter Kurstag am 12.12.2025
Yogakurs: Kurs 1 16:00Uhr, Kurs 2 17:30Uhr
Prelo 12.12.2025 Mittwoch 13.00-15.00 Uhr

Teilnahme an Veranstaltungen, Ausflügen und
Kursen nur mit Anmeldung möglich.
Anmeldung per Telefon: 030 456 064 50/60 oder
E-Mail: frauenladen@awo-mitte.de,

mailto:frauenladen@awo-mitte.de,

